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Tilsynsrapport
Kibaek Fys&Sundhed

Sundhedsfagligt, planlagt - udgaende tilsyn

Opstartstilsyn



Tilsynsrapport
Kibaek Fys&Sundhed

1. Vurdering

Samlet vurdering efter tilsyn

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene pa tilsynsbesgget den 22-04-2025 vurderet,
at der pa Kibak Fys&Sundhed er:

Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden

I vurderingen er der lagt veegt p3, at Kibaek Fys&Sundhed som nyt sundhedsfagligt behandlingssted
opfyldte opstartstilsynets to malepunkter vedrgrende organisering og hygiejne.

Vi vurderer derfor, at der ikke er problemer af betydning for patientsikkerheden i forhold til de to
malepunkter.

Vi ggr opmaeerksom p3, at det sundhedsfaglige opstartstilsyn adskiller sig vaesentligt fra Styrelsen for
Patientsikkerheds gvrige sundhedsfaglige tilsyn. Antallet af malepunkter er i dette tilsyn begraenset, og
formalet er fgrst og fremmest at yde malrettet vejledning og radgivning om de emner, der kan have
betydning for patientsikkerheden pa det enkelte behandlingssted.

Behandlingsstedet er sdledes gennem rad og vejledning oplyst om relevant lovgivning og rammer for,
hvordan et behandlingssted af denne type kan drives patientsikkert.
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2. Fund ved tilsynet
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Behandlingsstedets organisering

Num o Ikke Ikke
mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
1. Interview om X
organisering, ansvars-
og kompetenceforhold
Hygiejne
Num o Ikke Ikke
mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
2. Interview om X
infektionshygiejne:
Praksis for forebyggelse
af infektioner og
spredning af disse
Gvrige fund
Num o Ikke Ikke
mer Malepunkt Opfyldt opfyldt | aktuelt Fund og kommentarer
3. @vrige fund med X

patientsikkerhedsmaessi
ge risici
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3. Relevante oplysninger

Oplysninger om behandlingsstedet

Kibzek Fys&Sundhed er en fysioterapeutklinik beliggende i Herning kommune.

Klinikken ejes af Line Birkebaek Frederiksen og Lene Poulsen, begge klinikejere og fysioterapeuter. De
er uddannet og autoriseret i henholdsvis 2016 og 2006, og begge blev CVR-registreret den 01-01-2025 i
forbindelse med overtagelse af klinikken.

Klinikken har to ansatte - en sekreteer og en renggringsassistent - samt tre indlejende fysioterapeuter.
Malgruppen bestar af mennesker i alle aldre, bade raske og syge.

Kibzek Fys&Sundhed tilbyder behandling, genoptraening, rehabilitering, forebyggelse og
sundhedsfremme, savel pa klinikken som hjemme hos patienterne. Der tilbydes bade holdtraening og
individuel traening. Opgavetyperne er fysioterapi, akupunktur, ultralydsbehandling og massage.

Der beskrives et godt samarbejde med indlejerne, de ansatte, patienternes egne laeger, plejecentre,
hjemmepleje samt patienternes forsikringsselskaber.

Begrundelse for tilsyn

Styrelsen for Patientsikkerhed udfgrer opstartstilsyn med nystartede sundhedsfaglige behandlingssteder.
Tilsynet retter sig mod behandlingssteder, der er opstartet indenfor de seneste 3-12 maneder.

Tilsynet var et planlagt udgaende tilsyn pa baggrund af en stikprgve.

Om tilsynet

Ved tilsynet anvendte vi malepunkter for opstartstilsyn. I kan tilgd malepunkterne pa vores hjemmeside
www.stps.dk under Opstartstilsyn med nye behandlingssteder. Her skal I vaelge den version af
malepunkterne, som matcher datoen for tilsynet pa jeres behandlingssted.

Der blev gennemfgrt interview af ledelsen om malepunkter for organisering og hygiejne.

Der blev med udgangspunkt i behandlingsstedets gnsker og behov vejledt om:

Relevant lovgivning pd sundhedsomradet

Hvad man som behandlingssted kan bruge Styrelsen for Patientsikkerhed til
Styrelsen for Patientsikkerheds hjemmeside

Eventuelle fremtidige sundhedsfaglige tilsyn

O O O O

Ved tilsynet deltog: Line Birkebaek Frederiksen, klinikejer og Lene Poulsen, klinikejer

Tilsynet blev foretaget af: Bodil Marie Antonsen, oversygeplejerske
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https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/opstartstilsyn-med-nye-behandlingssteder
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Lovgrundlag og generelle oplysninger

[ kan finde information om lovgrundlaget for tilsynet pa vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag
og generelle oplysninger. Her kan [ ogsa laese mere om tilsynets formal, baggrund, forlgb og vurdering.
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https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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